
Zukunft  
im Pflegeberuf
Information für Ausbildungs
interessierte, Auszubildende und 
Ausbildungsbetriebe

CJD Bodensee-Oberschwaben



Die Berufe Altenpflegehelfer*in und Kranken
pflegehelfer*in sind anspruchsvoll, spannend und  
abwechslungsreich! Sie bieten Entwicklungschancen 
und einen wohnortnahen und sicheren Arbeitsplatz. 

Im ESF-Projekt ZiP/APA (Zukunft im Pflegeberuf/ 
Assistierte Ausbildung für Pflegehelfer*innen und 
 Alltagsbetreuer*in) werden Auszubildende begleitet. 
Die Ausbildung dauert zwischen ein und zwei Jah-
ren und findet an Pflegefachschulen und Senioren- 
 Einrichtungen statt.  

Starten Sie in einem Beruf  
mit Zukunft durch! 

Auf dem Weg vor, in und durch die Ausbildung steht 
Ihnen der ZiP/APA-Coach zur Seite:  

• Beratung und Hilfe bei der Entscheidung für einen 
Pflegeberuf

• Hilfe bei der Suche nach dem geeigneten 
 Ausbildungsplatz

• Anmeldung an einer geeigneten Berufsfachschule

• Bewerbungstraining

• Berufsbezogener Deutschunterricht bei sprach-
lichen Schwierigkeiten vor und in der Ausbildung 

• Unterstützung von alleinerziehenden Frauen  
und Männern bei der Vereinbarkeit von Familie  
und Beruf 

• Unterstützung von jungen Männern: der Pflege- 
 beruf als Sprungbrett in die Berufswelt 



• Individuelle Begleitung während der gesamten 
 Ausbildungszeit

• Individuelle Förderung und Trainings 

• Regelmäßige Angebote wie PC Unterricht, Prü-
fungsvorbereitung, Entspannungsübungen etc.

• Unterstützung bei persönlichen und beruflichen 
Problemen

• Individuelles Coaching

• Hilfe bei der Arbeits- oder Ausbildungsplatzsuche 
nach der Pflegehelfer*in Ausbildung

Unser Angebot für Ausbildungsbetriebe:

• Unterstützung, Beratung und Entlastung bei auf-
kommenden Problemen während der Ausbildung

• Akquise junger Menschen für die Ausbildung im 
Pflegeberuf

• Präventive Maßnahmen zum Vermeiden von 
 Ausbildungsabbrüchen

• Schulungsangebote für Mitarbeiter*innen

Unsere Unterstützung ist für  
alle Beteiligten an der Ausbildung 
kostenlos.



Infos & Kontakt 
Das Projekt wird in drei Landkreisen an den CJD-Standorten in 
Kooperation mit Pflegefachschulen durchgeführt: 

Projektträger CJD Bodensee-Oberschwaben

Landkreis Ravensburg 
Geschwister-Scholl-Schule 
Öschweg 5, 88299 Leutkirch 
Projektkoordination & ZiP/APA-Coach Heidi Löhner 
Zwergerstraße 3, 88214 Ravensburg
Tel.: 0751 270879-21  
heidi.loehner@cjd.de

Landkreis Biberach 
Matthias-Erzberger-Schule 
Leipzigstraße 11, 88400 Biberach an der Riß
ZiP/APA-Coach Sonja Rapp  
Freiburger Straße 32, 88400 Biberach an der Riß 
Mobil: 0151 52665427  
sonja.rapp@cjd.de

Bodenseekreis 
Marie-Curie-Schule 
Carl-Benz-Weg 35, 88662 Überlingen
ZiP/APA-Coach Ulrike Dittert 
Johann-Kraus-Straße 9, 88662 Überlingen
Mobil: 0151 40639385  
ulrike.dittert@cjd.de
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CJD Bodensee-Oberschwaben 
Zwergerstraße 3
88214 Ravensburg
Tel.: 0751 270879-0 
info.ravensburg@cjd.de
www.cjd-bodensee-oberschwaben.de


